DOMENIE XIX «VIE PAL AN»

Antifone di jentrade cf. Sal 73,20.19.22.23

Ten fede, Signo6r, a la td aleance,

no sta dismenteati par simpri de vite dai tieidiat
Jeve su, Signor, e pare la td cause,

no sta dismentea lis suplichis di chei che ti clami

Colete

Diu onipotent e eterni,

che si permetin di clamati cul non di Pari,

colme tai nestris c0rs il spirt di fis d’anime,

par che o podin jentra a gjoldi I'ereditat improou.
Pal nestri Signdr Jesu Crist to Fi, che al € Diu

e cun te al vif e al regne dutune cul Spirtu Sant,
par ducj i secui dai secui.

PRIME LETURE 1 Re 19,4-8

Ristorat cun ché mangjative, al cjamina fintremaissmont di Diu.

Dal prin libri dai Rés

In ché volte, Elie al taca il desert par une zoeniaderie e al 1é a sentasi sot di un zenevrar. Si
augura la muart e al disé: «Cumo mo ind ai vondm@! Cjolti la mé vite, che jo no soi mior dai
miei vons». Si distira e si indurmidi. Ma ve cheagmul lu scjassa e i disé: «Jeve su e mangje». Al
cjala ator e al viode dongje dal so cjaf une pattesu lis pieris sbroventis e un crep di aghe. Al
mangja, al beve e al torna a pognisi. Ma I'agnubata un’altre volte, lu scjassa e i disé: «Jeve s
mangje, che tu &s masse strade di fa». Al jevaaaigja e al beve; po, ristorat cun ché mangjative,
al cjamina par cuarante dis e cuarante gnots firereu la mont di Diu, I'Oreb.

Peraule di Diu.

SALM RESPONSORIAL dal Salm 33
R. Il to pan, Signor, al sostente intal 16r viag Bpst

O vuei benedi il Signér cence polse,
la s0 laut simpri su la mé bocje.

La mé vite tal Signoér si glorie,

che lu sepin i puars e si indalegri.

Laudait cun me il Signoér,

puartin il so non ducj insiemi.

O ai clamat il Signor e lui mi a dade rispueste,
mi a deliberat di ogni fastidi?.

Cjalaitlu lui e us lusaran i voi,

lis vuestris musis no varan di deventa rossis.
Chest biat al a berlat e il Signér lu a scoltat,
e lu a deliberat di dutis lis sbés perits.

L’agnul dal Signor al fas une trincee

ator di chei che lu rispietin e ju libere.

Cercait e o0 viodarés cetant bon che al e il Signor:
furtunat I'om che li di lui si pareR.

SECONDE LETURE Ef 4,30-5,2
Compuartaitsi cun amor sul esempli di Crist.



De letare di san Pauli apuestul ai Efesins

Fradis, no stait a dai displasés al Spirtu Sabtigi che us a segnats pe zornade de redenzie.
Dislidrisait, fra di vualtris, ogni sorte di dureaancor, rabie, berli, cjacare e tristerie. Vioméezit

di jessi bogns un cul altri, plens di boncir, peatatsi un cul altri, come che ancje Diu us a
perdonat in Crist.

Cirit di fa compagn di Diu, come fis benvolltscenpuartaitsi cun amor sul esempli di Crist che us
a volQt ben e si e ufiert par nd, ufierte e saardiDiu plen di bon odor.

Peraule di Diu.

CJANT AL VANZELI Zn 6,51

R. Aleluia, aleluia.

O soi jo il pan vif vignat ju dal cil, al dis il gior,

se un al mangje di chest pan, al vivara par simpri.
R. Aleluia.

VANZELI Zn 6,41-51

O soi jo il pan vif vignat ju dal cil.

Dal vanzeli seont Zuan

In ché volte, i Judeus a bruntulavin cuintri didparce che al veve dit: «O soi jo il pan vignat ju
dal cil», e a disevin: «Chel chi no isal Jesuj flakef, e ndé 0 cognossin so pari e sé mari? Cem(t
puedial di cumo: O soi vignat ju dal cil?». Jesuigpuindé: «No stait a bruntula fra di vualtris.
Nissun nol po vigni di me se il Pari che mi a manmdalu tire dongje, e jo lu risussitarai te ultime
di. Tai profetis al & scrit: “E a saran ducj isisudi Diu”. Ducj chei che a an scoltat il Pari ara
acetat il so insegnament, a vegnin di me. No cla&chidun al vedi viodat il Pari, far di chel che al
e di Diu; dome lui al a viodat il Pari. In veretat,veretat us dis: Chel che al crét al a la vigree.

O soi jo il pan de vite. | vuestris vons a an madgjla mane tal desert e a son muarts. Chest €hi al
il pan che al ven ju dal cil, par che si lu mamgfio si mueri. O soi jo il pan vif vignat ju dal. Ge

un al mangje di chest pan, al vivara par simpii.dan che i darai jo e je la mé cjar par che ilntno
al vivi».

Peraule dal Signor.

Su lis ufiertis

Acete di bon voli, Signoér, i regai de t6 Glesie,

che tal to boncdr tu jai &s consegnats par chéliasi,
e cu la t6 fuarce fasiju deventa il misteri che saise.
Par Crist nestri Signor.

Antifone a la comunion Sal 147,12.14
Jerusalem, dai glorie al Signor,
cu la flér dal forment lui ti sostente.

O ben: cf. Zn 6,51
Il pan che o darai jo
e je la mé cjar, par che il mont al vivi, al diSignor.

Daspo de comunion

La comunion cui tiei misteris

che nus salvi, Signor,

e nus confermi te |Us de t0 veretat.
Par Crist nestri Signor.






