
DOMENIE III «VIE PAL AN» 
 
Antifone di jentrade Sal 95,1.6 
Cjantait al Signôr une cjante gnove, 
cjantait al Signôr di dute la tiere; 
maiestât e sflandôr a cjaminin denant di lui, 
potence e bielece a jemplin la sô cjase. 
 
Colete 
Diu onipotent e eterni,  
indrece la nestre vite seont il to bonvolê,  
par che, tal non dal to Fi tant cjâr,  
o podìn fâ ogni sorte di ben.  
Pal nestri Signôr Jesù Crist to Fi, che al è Diu  
e cun te al vîf e al regne dutune cul Spirtu Sant,  
par ducj i secui dai secui. 
 
PRIME LETURE Is 8,23-9,3 
Te Galilee dai forescj, il popul al à viodude une grande lûs. 
Dal libri dal profete Isaie 
Tun prin timp lui al à umiliade la tiere di Zabulon e la tiere di Neftali, ma in avignî al colmarà di 
glorie la strade dal mâr, di là dal Jordan, il distret dai forescj. 

Il popul che al leve indenant tal scûr 
al à viodude une grande lûs; 
sun chei che a jerin a stâ tune tiere scure 
e à lusît une lûs. 
Tu âs moltiplicade la gjonde 
tu âs fate cressi la ligrie. 
A gjoldin denant di te 
come che si gjolt tal seselâ, 
come che si scriule 
cuant che si spartìs la prede. 
Parcè che il so jôf che al sfracaiave, 
la scorie su lis sôs spalis, 
il baston dal so vuardean 
tu tu lu âs crevât come te dì di Madian. 

Peraule di Diu. 
 
SALM RESPONSORIÂL dal Salm 26 
R. Il Signôr al è la mê lûs e la mê salvece. 
Il Signôr al è chel che al pare la mê vite, 
di cui varaio pôre? 
Parcè che lui mi vuardarà intal so ripâr, 
te dì de disgracie. R. 

Une robe i domandi al Signôr e dome cheste o brami: 
di stâ te cjase dal Signôr 
ducj i dîs de mê vite, 
par gjoldi de bontât dal Signôr 
e veglâ sul crichedì tal so templi. R. 

Ce saressial stât di me se no fos stât sigûr 



di gjoldi de bontât dal Signôr te tiere dai vîfs? 
Spere tal Signôr! Dati coragjo, 
che al cjapi fuarce il to cûr, e spere tal Signôr. R. 
 
SECONDE LETURE 1 Cor 1,10-13.17 
Disêt ducj lis stessis robis, in mût di no vê divisions fra di vualtris. 
De prime letare di san Pauli apuestul ai Corints 
Us racomadi, fradis, in non dal Signôr nestri Jesù Crist, di dî ducj lis stessis robis, in mût di no vê 
divisions fra di vualtris ma di vivi in perfete armonie di pinsîrs e di decisions. Di fat la int di Cloe 
mi à contât sul vuestri cont, fradis, che o vês cuistions fra di vualtris. O intint fevelâ dal fat che 
ognidun di vualtris al dîs: «Jo o soi di Pauli», «Jo invezit o soi di Apol», «E jo di Chefa», «E jo di 
Crist».  
Ma Crist isal forsit dividût? Isal stât forsit Pauli a jessi metût in crôs par vualtris, o isal tal non di 
Pauli che o sês stâts batiâts?  
Crist no mi à mandât a batiâ, ma a predicjâ il vanzeli, e cence la sapience de peraule, par no che e 
vegni vanificade la crôs di Crist. 
Peraule di Diu. 
 
CJANT AL VANZELI Mt 4,23 
R. Aleluia, aleluia.  
Jesù al nunziave il vanzeli dal ream  
e al vuarive ogni sorte di malatie e infermitât tal popul. 
R. Aleluia. 
 
VANZELI Mt 4,12-23 
Jesù al lè a stâ a Cafarnau par che si colmàs ce che al jere stât nunziât midiant dal profete Isaie. 
Dal vanzeli seont Matieu 
Cuant che al vignì a savê che Zuan al jere stât metût in preson, Jesù si ritirà in Galilee; e, lassât 
Nazaret, al lè a stâ a Cafarnau, che al è su la rive dal mâr, tal teritori di Zabulon e di Neftali, par che 
si colmàs ce che al veve nunziât il profete Isaie là che al dîs: «La tiere di Zabulon e la tiere di 
Neftali su la strade dal mâr, di là dal Jordan, Galilee dai forescj; il popul sentât tal scûr al à viodude 
une grande lûs, par chei che a son a stâ te regjon scure de muart une lûs si è impiade». 
D’in chê volte Jesù al scomençà a predicjâ disint: «Convertîtsi, parcè che al è dongje il ream dai 
cîi». 
Cjaminant ad ôr dal mâr di Galilee, Jesù al viodè doi fradis, Simon clamât Pieri e Andree so fradi: a 
jerin daûr a butâ lis rêts tal mâr; di fat a jerin pescjadôrs.  
Ur disè: «Vignît daûr di me e us fasarai pescjadôrs di oms». E lôr dal moment, bandonadis lis rêts, i 
son lâts daûrji. Lant vie di li, al viodè altris doi fradis, Jacum di Zebedeu e Zuan so fradi: a jerin 
daûr a comedâ lis rêts su la barcje insiemi cun lôr pari Zebedeu. Ju clamà e lôr dal moment, 
bandonade la barcje cul pari, i son lâts daûrji. 
Passant par dute la Galilee, Jesù al insegnave intes lôr sinagoghis nunziant il vanzeli dal ream e 
vuarint tal popul ogni sorte di malatie e infermitât. 
Peraule dal Signôr. 
 
Su lis ufiertis 
Acete di bon voli, Signôr, i nestris regâi,  
par che o sedin santificâts  
e nus zovin pe nestre salvece.  
Par Crist nestri Signôr. 
 
Antifone a la comunion cf. Sal 33,6 



Cjalait il Signôr e us lusaran i vôi, 
e lis vuestris musis no varan di deventâ rossis. 
 
O ben: Zn 8,12 
Jo o soi la lûs dal mont, al dîs il Signôr.  
Chel che al ven daûr di me, nol cjamine tal scûr,  
ma al varà la lûs de vite. 
 
Daspò de comunion 
Diu onipotent, ti preìn  
di dânus la gracie di une gnove vite,  
e di tignîsi simpri in bon dal to regâl.  
Par Crist nestri Signôr. 
 


